Blankenbergse zet zich in voor Artsen zonder Vakdntie

In de
ban van
Afrika

Na verscheidene korte zen-
dingen, waaronder één in
Benin, voor Artsen zonder Va-
kantie, is Isabelle Ketelers pas
thuis van een zending in het
Kongolese Kikwit.,,Er is nog
heel wat werk op geneeskun-
dig vlak en persoonlijke hy-
giéne in de ontwikkelingslan-
den”, vertelt Isabelle.

Isabelle Ketelers werkt als ver-
pleegkundige in het operatie-
kwartier van het Fabiola-zieken-
huis in Blankenberge. Ze is al ja-
ren gefascineerd door het zwarte
continent. Ze laat bijna geen kans
voorbijgaan om onbetaald vakan-
tie te nemen om met Artsen zon-
der Vakantie naar Afrika te trek-
ken.

,,In Benin hadden wij de op-
dracht om een polikliniek op te
bouwen. De klus is zeer goed mee-
gevallen zodat ik er onmiddellijk
mee instemde om naar Kikwit te
gaan. Daar voeren artsen heel-
kundige ingrepen uit. Ze geven
hun kennis door aan plaatselijke
artsen. Wij proberen de nadruk te
leggen op persoonlijke hygiéne en
het steriel houden van instrumen-
ten en operatiekwartier. Op dit
vlak lopen ze nog een eeuw ach-
ter. Ook op organisatorisch vlak
loopt het soms mank. Dat gaat
soms van het aanvullen van mate-
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Isabelle Ketelers kijkt al uit naar een volgende zending voor Artsen zonder Vakantie.

riaal, het ontsmetten van de ope-
ratietafel tot het reinigen van het
operatiekwartier.”

Pleisters uit 1950

Volgens Isabelle Ketelers die
drie weken in het ziekenhuis van
Kikwit actief was, is er een tekort
aan recent materiaal. ,,In de voor-
raadruimte van het ziekenhuis
hebben wij snelpleisters en snel-
verband ontdekt die dateren uit

1953. Ook dozen met kammen lig-
gen er opgestapeld naast een
groot aantal medische instrumen-
ten die werden geleverd voor de
ebola-epidemie. Tijdens een grote
schoonmaak in de voorraadruim-
te keek het personeel ons met ar-
gusogen aan omdat wij het oude
materiaal wilden vernietigen. Wij
hebben vastgesteld dat er ’s ande-
rendaags heel wat materiaal was
verdwenen. Dergelijke toestan-

den zijn bij ons ondenkbaar, maar
in Afrika leven de mensen op een
andere manier. Hoopgevend is
dat waar Artsen zonder Vakantie
actief is, er vooruitgang wordt ge-
boekt op medisch vlak”, vertelt
Isabelle. Isabelle Ketelers kijkt uit
naar een nieuwe uitdaging in het
zwarte continent. Een job als co-
ordinator binnen de organisatie
ziet ze wel haalbaar.
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